
ハピスカとよさか・豊栄総合体育館

新潟市北区嘉山488-3

TEL：025-386-7511( 総合体育館 )

       025-386-7522( ハピスカ )　

WEB： http://www.hapisuka.com/ 

MAIL：toyosaka@hapisuka.com

水の公園福島潟 遊水館

新潟市北区前新田乙311

TEL：025-384-1211

WEB：http://www.hapisuka.com/

　　　 facilities/yusuikan.html

MAIL：yusuikan@hapisuka.com

北区文化会館

新潟市北区東栄町1-1-5

TEL：025-388-6900

WEB： http://www.kitaku-bunkakaikan.com/

MAIL：kitaku.bunkakaikan@shiteikanrisya.jp

◇◆◇◆◇各種お問い合わせ◇◆◇◆◇
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インターンシップ実習生が活躍しています！インターンシップ実習生が活躍しています！

ダンスイベントに出演しました！！ダンスイベントに出演しました！！

出演イベント
8月24日（土）　AKD58　豊栄駅前通り
9月29日（日）　AKD59　豊栄駅前通り
10月6日（日）　岡方むらまつり　岡方コミセン
10月16日（水）　鍋の陣　豊栄駅南口広場

8月～12月にかけて、新潟医療福祉大学の
インターンシップ実習生が、ハピスカの
様々な事業に参加をして一生懸命活動をしています。
学生にとってもいい経験になるのではないでしょうか。
皆さんも見かけましたら声をかけて見てください♪

秋はダンスの出演依頼がとても多くなる季節。
今年も様々な場所で発表の機会をいただくことが
できました。
保護者の皆様もこどもたちのカワイイ＆カッコイイ
姿を見ることができて嬉しかったと思います！



豊栄総合体育館・北区文化会館からのお知らせ

新潟市北区文化会館 のお知らせコーナー

冬季屋外施設について

冬季期間中、屋外施設の利用時間が変わります。引き続
きご予約は電話や窓口の他、インターネット予約（新潟
市公共施設予約システム）でも受け付けておりますので、
冬季期間も皆様のご利用お待ちしております。

期間：2019年 12月 1日
　　　　　　　　～2020年 3月31日

体力測定会体力測定会
開催報告開催報告

先日10月 5日（土）に体力測定会を開催しました！

当日は小学生から86歳の方まで、幅広い年代の方々

にご参加いただきました。日頃から運動されている方

は結果も良い数値が出ていたようです。

普段の運動の積み重ねが大切ですね♪

施設 期間 使用時間 使用条件 

テニスコート  
12/1～2/29 9:00～16:00 ・積雪時使用不可 

・照明使用不可 3/1～3/31 7:00～17:30 

南
運
動
公
園 

・野球場 
・多目的 

12/1～2/29 9:00～16:00 ・積雪時使用不可 
・照明使用不可 3/1～3/31 7:00～17:30 

・屋内GB場 12/1～3/31 5:00～21:00 ・暖房使用可能 

木崎野球場   12/1～3/31までご利用いただけません。 

  12/1～3/31までご利用いただけません。 

 ※台風19号による冠水により、11月中も 
  ご利用いただけない見通しとなっております。 

阿賀野川公園 
・野球場 
・多目的広場 
・ゲートボール場 

北区フィルハーモニー管弦楽団
第９回ファミリーコンサート

11月17日(日)
開場13：30 / 開演14：00

[全席自由]一般1,000円(当日200円増)

　　４歳～中学生500円(当日100円増)

今年にテーマは「新潟開港150周年」！
海をイメージしたクラシックやポップス、
150周年にちなんだ曲をお届けします。

11月30日(土)
開場13：30 / 開演14：00

[全席指定]一般 3,900円 / 高校生以下 1,900円

ご入場の皆様に当公演オリジナル「枡」
 をプレゼント！また、休憩時間には、
北区の地酒 ふるまいもあります！

㈱越後酒造所　㈱越後伝衛門

㈱ＤＨＣ酒造　新潟市北区農業振興協議会

特別
協賛



遊水館からのお知らせ

第3期 (１月～３月 ) 水泳教室募集第3期 (１月～３月 ) 水泳教室募集

プール利用料金・時間等詳しくは遊水館までお問合せください。

025-384-1211　（月曜休館）　　　ゆうすいかん

　

遊水館 公式インスタグラム

はじめました！！

yusuikan

遊水館の日々の様子をお届けします！
イベント情報もお楽しみに！！

募集期間　11月 3日（日）～11月 17日（日）

参 加 費　3,000円　全10回　（別途入場料）

申込方法　遊水館の窓口・ハガキ・Eメール

アドレス　swim@hapisuka.com

幼児教室 小学生教室 　水中運動教室（大人）

各種泳法（大人）

・泣きながら通っていましたが

　帰る時にはニコニコでした！

　（女の子のお母さんより）

・体が丈夫になったと思います。

　風邪をひかなくなりました。

　（男の子のお母さんより）

友達に差をつけるなら冬からスタート！！！

泳げない方でも楽しく水中運動

できます !寒い冬だから身体を

動かしてポカポカで一日を過ご

しましょう！！

人気のため
定員拡大！

詳しくは館内の案内、ホームページでご確認ください。

　　ご自分のペースで運動することが出来ます！

　　ハッピースイムは泳ぎ放題！！　 （火）（木）

　　ハッピーウォークは歩き放題！！（水）（金）

詳しくは館内の案内、ホームページをご確認ください。

　　

　　　

　

誰でも

参加可能！

初めての方

大歓迎！！

参加費

 無料

　 時間

11:45-
   12:50

内容：水慣れ・水遊び

　（年中・年長対象）

内容：水慣れ・クロール、背泳ぎ

　　平泳ぎの順にステップアップ

・プールでのお友達が出来て楽し

　そうに通っていました。

　（女の子のお母さんより）

・１人で着替えができるように

　なりました。

　（男の子のお母さんより）
何才からでも始められます！

クロールからマスターしましょう！

ハッピー
スイム

ハッピー
ウォーク

　　開催
中！！

申込み

 不要
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