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北区文化会館北区文化会館北区文化会館北区文化会館    

新潟市北区東栄町1-1-5 

ＴＥＬ：025-388-6900 

ＷＥＢ： http://www.kitaku-bunkakaikan.com/ 

EMAIL：kitaku.bunkakaikan@shiteikanrisya.jp    

水水水水のののの公園福島潟 遊水館公園福島潟 遊水館公園福島潟 遊水館公園福島潟 遊水館    

新潟市北区前新田乙311 

ＴＥＬ：025-384-1211 

ＷＥＢ：http://www.hapisuka.com/yusuikan 

EMAIL：yusuikan@hapisuka.com    

ハピスカとよさか・ハピスカとよさか・ハピスカとよさか・ハピスカとよさか・豊栄総合体育館豊栄総合体育館豊栄総合体育館豊栄総合体育館    

新潟市北区嘉山488-3 

ＴＥＬ：025-386-7511(総合体育館) 

    025-386-7522(ハピスカ)  

ＷＥＢ： http://www.hapisuka.com/  

EMAIL：toyosaka@hapisuka.com    

10月8日に行われる新潟医療福祉大学の学園祭「伍桃祭」にハピスカとよさ

かが「運動遊びブース」の出店を行います。1回目の「ミニ体力測定」2回目

の「スポーツアスレチック」から今年で3回目の出店となります。今年も親子

で楽しめる運動遊びを用意して皆様の来場をお待ちしております！伍桃祭で

は他にも「学生縁日」や「お笑いライブ」など様々な催しが行われますので

みなさんぜひ遊びに来てくださいね♪ 

日 時：10月28日（土）午後から（予定） 

ところ：豊栄総合体育館発着 

内 容：ウォーキング関する運動講座 

    北区内のウォーキング（5ｋｍ程度） 

定 員：小学生以上 ３０名（先着順） 

    ※小学生は要保護者同伴 

参加費：５００円（保険料含む） 

その他：参加者全員に水分補給用500mlのミネラル 

    ウォーターを準備しております。 






