
●はまカフェTACO
●新郷屋（たい焼き販売）

（キッチンカー）

キッチン
カーもやってくる！キッチン
カーもやってくる！キッチン
カーもやってくる！

全プログラム

参加
無料

11/
9:00～15:30
10/6（木）10:00よりお申込み受付開始
定員制のプログラムへのご参加は事前申込が必要です。
詳しくは裏面をご確認ください。

新潟市豊栄総合体育館
会　　　場

令和4年13日

ドキドキ･
ワクワク

ふれあい
サッカー教

室

●定　員
：30名　

●対　象
：小学生

4年～6
年生　●

持ち物：
ボール（貸

出し有）

●定　員
：60名　

　●対　
象：北区

在住･在学
の小学生

●持ち物
：ボール（

貸出し有
）､飲み物

､タオル､
動きやす

い服装､内
履き（裏面に

凹凸のな
い屋内用

シューズ）

●申　込
：11月6

日（日）1
8:00まで

にアルビレ
ックス新潟

ホームペ
ージにて

受付

●お問合
せ：アル

ビレックス
新潟サッ

カースク
ール（0

25-257
-0155）

主催 / 新潟市（北区）、新潟市北区スポーツ協会　協力 / 北区体育施設指定管理者、スポーツ推進委員連盟北区競技会
後援 / 新潟市教育委員会　協賛 / 新潟市北区農業振興協議会 、ムラサキスポーツ  イオンモール新潟南店

アルビレッ
クス新潟サ

ッカースク
ールコーチ

による

13:45～15
:30

受付13:30
～

ムラサキスポーツ
キッズバイク体験

9：00～12：00

9：00～9：45
●定　員：25名
●対　象：小学1年～3年生

ENJO
Y 

　　SP
ORTS

in北区
2022

楽しくボール投げ
特訓教室
楽しくボール投げ
特訓教室

新潟医療福祉大学軟式野球部が教える新潟医療福祉大学軟式野球部が教える

●対　象：1歳半～5歳まで
※当日自由参加※要保護者同伴

佐藤  公威 氏佐藤  公威 氏
講 師講 師

9:30～1
1:00元プロバス

ケットボー
ル選手

佐藤公威
さん バス

ケット

ボールク
リニック

10:00～10:45

北区特産品を
ご参加の方に

プレゼント!!

親子で楽しめるイベントが他にもたくさん！詳しくはチラシ裏面をご覧ください。親子で楽しめるイベントが他にもたくさん！詳しくはチラシ裏面をご覧ください。

らくらくたのしく走るポイント教えます！らくらくたのしく走るポイント教えます！

●定　員：30名　●対　象：小学生以上～大人まで
●講　師：齋藤　博俊 （元県内大手ランニングクラブコーチ）
●定　員：30名　●対　象：小学生以上～大人まで
●講　師：齋藤　博俊 （元県内大手ランニングクラブコーチ）

エンジョイ！ランニング教室エンジョイ！ランニング教室

初心者でも
大丈夫！
みんなでサ

ッカーを

思いっきり

楽しみまし
ょう！

楽しみなが
ら

上達しよう
！楽しみなが
ら

上達しよう
！

スキルアッ
プのコツを

つかむとバ
スケが

もっと楽し
くなる！
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「お申込み専用」
LINE二次元コード

教室･体験会一覧･タイムテーブル
バスケットボールクリニック、ドキドキワクワクふれあいサッカー教室などの詳細はチラシ表面をご覧ください。

イベント参加にあたっての注意事項

Nintendo Switchのマリオカートなど
話題のゲームを大画面で楽しもう！

●時　間 : ①  9：00～   9：45 
　　　　　②10：00～10：45
　　　　　③11：00～11：45
●定　員：各回12名（全36名）
●対　象：どなたでも

Eテレで人気の「ミドリーズ」のツバメダンスを
北区のダンスチーム「With Step」のメンバーと
一緒におどりましょう！
●時　間 : 11：15～12：00
●定　員：60名程度
●対　象：どなたでも

スポーツグッズでたのしくあそぼう！

スポーツキッズパーク

スポーツ用品おさがり市 バウンドテニス体験会

●時　間 : 9：00～12：00
●対　象：幼児～小学生
※当日自由参加※要保護者同伴

どなたでもお気軽にご参加ください！
●時　間 : 11：00～12：00
●定　員：20名
●対　象：小学生以上

躰道の基本動作やバック転をやってみよう！
●時　間 : 11：00～12：00
●対　象：20名
●対　象：どなたでも

楽しくラリーができるよう
バウンドテニスに触れていただきます！
●時　間 : 13：00～14：00
●定　員：20名
●対　象：どなたでも　※マイラケット持参可

初心者の方でも基本的なことから体験
できますので安心してご参加ください！ 
●時　間 : 14：30～15：30
●定　員：20名
●対　象：どなたでも

寄付されたスポーツ用品を
無料で譲渡します
●時　間 : 9：00～10：45
●対　象：中学生以下の親子
※当日自由参加、8:30入場整理券配布

●時　間 : 9：00～10：45
●対　象：中学生以下の親子
※当日自由参加、8:30入場整理券配布

eスポーツミニ大会 みんなでツバメダンスを踊ろう！

ゲートボール体験会 躰道体験会

剣道体験会

09:00

09:30

10:00

10:30

11:00

11:30

12:00

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

佐藤公威さん
バスケット
ボール
クリニック

❶

❷

❸

❹❹

❾❾

1010

❺❺

❻❻

❼❼

❽❽

みんなでツバメダンスを踊ろう！

アルビレックス新潟サッカースクールコーチによる
ドキドキ・ワクワク ふれあいサッカー教室

※お申込みはアルビレックス新潟ホームページにてお受付いたします。

スポーツ用品
おさがり市 スポーツ

キッズパーク

ムラサキ
スポーツ
キッズバイク

体験

楽しくボール投げ
特訓教室

eスポーツ
ミニ大会

ゲート
ボール
体験会

エンジョイ！
ランニング教室

躰道体験会

バウンドテニス 
体験会

剣道体験会

大体育室A 中体育室 第一会議室大体育室B
（ステージ側）

大体育室B
（中　　　間）

大体育室B
（入 り 口 側）

屋外ゲート
ボール場

●①～⑩のプログラムへのご参加には「エンジョイスポーツ in 北区」公式 LINEより事前申し込みが必要となります。
　（10月6日 （木） 10:00より先着順にてお受付いたします。）
　右記の二次元コードをスマートフォンで読み込み、お友達追加後、「イベント参加にあたっての注意事項」を
　ご確認の上、「お申込み専用フォーム」にしたがって必要情報を入力し送信してください。受付完了後、こちらから
　ご返信させていただきます。
　※③アルビレックス新潟ふれあいサッカー教室へのお申込みはアルビレックス新潟サッカースクールへ直接お申込み
　ください。
●お申込みは、ご本人もしくは同居のご家族様分のみとさせていただきます。
●イベントの受付は各プログラム開始の15分前からです。豊栄総合体育館内が会場のプログラムへご参加の場合
　内履きをご用意ください。

お問い合わせ 新潟市豊栄総合体育館（イベント運営事務局：総合型地域スポーツクラブハピスカとよさか）
新潟県新潟市北区嘉山488番地３／電話025-386-7511 ※LINEでのお申込みがむずかしい方はお電話にてお問い合わせ下さい。

Check !
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